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BEVEZETO

A Czakd utcai Sport- és Szabadidékdzpont elsddleges célja és feladata, hogy a kerilet
sportkoncepcidjaval dsszhangban a szabadidds tevékenységeket és a lakossag sportigényeit
kiszolgald lehet&ségek korét bdvitse, a testnevelés és a sport részteriileteit egymassal
szorosabbra flizze.

2017 6szétdl tobb olyan sportfoglalkozast inditottunk be, amely lehet&séget biztosit a
kertiletben elGknek a testedzésre, egészségi allapotuk megdbrzésére, javitasara: joga, zsirégets
torna, szenior tanc, nordic walking. Kéziiliik tébhet ingyenesen, a fizetdsdket kedvezménnyel
vehetik igénybe az I. kerlileti lakosok. Ezek tovabb miikddtek 2018-ban is, kirliket bévitettik
a gyerekjoégaval, és az egyéni, illetve csoportos tenisz foglalkozasokkal.

A csaladokat minden hénap utolsé péntekjén a Czakds Csalddi Délutan keretében a gyerekek
szamara érdekes, szorakoztatd programokkal vartuk. Szerveztiink farsangot jelmezversennyel,
kézmiives foglalkozast, arcfestést, tékfaragdst, babszinhazat. Voltak meghivott vendégeink is.
Heged(isné Téth Zsuzsanna — az ELTE Tanitd- és Ovoképzd oktatdja — Tesz-vesz muzsika
cimmel csoda hangszereivel és zenés meséjével, Kaszab Tibor — a Kolyokidé Alapitvany
zenésze — Mini tanchazzal drvendeztette meg a kicsiket és szileiket. A |dtogaték szamdra a
részvétel ingyenes volt.

A nydri szezont hagyomanyosan a Tavaszk6szontd Sport- és Egészségnap nyitotta, melynek
keretében sportvetélkedSkre, bemutatdkra, kézmiives programokra, életméd tanacsadasra,
egészséglgyi szlirbvizsgalatra keriilt sor, és természetesen a népszerli ugraldvar sem
maradhatott el.

2018-ban eldszor rendeztlink gyereknapot, mely nagy sikert aratott.

Vecsey Andrds képviselé ur szervezésében 25. alkalommal mérk&zhettek a focicsapatok az
Egyhazi Labdarigd Bajnoksag keretében. Az esemény diszvendége Gera Zoltdn, az FTC
labdarugdja volt.

Sor keriilt még a Kortalanul Csaladi és Sportnapra, mely a Budavari Szocialis és Gyermekjdléti
Szolgdltatasi Kozpont és a Czakd utcai Sport- és Szabadid6kdzpont kézés rendezvénye. Ebben
az évben az Oxygen Wellness Sportegyeslilet is csatlakozott hozzdnk, részvételiikkel szinesitve
a programot.

A Budavari Onkormanyzat Nyarbucsaztaté Béljanak hagyomdnyosan a Sportkézpont adott
otthont.

Jol sikeriilt az |. keriileti csalddok és barati tarsasagok szdmara szervezett bogracsos lecs6fézés
is.

Valamennyi rendezvényiink ingyenes volt a latogatdk szamara.

A téli idGszakban a Sportkdzpont teriiletén az Oxygen Wellness miikodtet fedett
korcsolyapalyat. A korabbi években a nyitott jégpalya az idGjaras valtozékonysaga miatt
kevésbé volt kihasznalhato, ez a probléma megoldddott. Hétkdznap 7.45 — 16.00 ordig a



kertleti iskoldk testnevelés ora keretében, és az évodak ingyenesen korcsolydzhatnak, az
igényeik alapjan dsszeallitott érarend szerint. Hétvégén a lakossag szdmara tartottak nyitva.

A lakossdg ingyenesen hasznalhatja a futdpalyét, a kiiltéri fitnesz eszkozéket, és az Uj
gumiboritasu kézilabdapalyat, ennek eredményeként ndtt ezek kihasznaltsaga. Sokan vették
igénybe a kiiltéri pingpongasztalokat is.

A nydr folyaman a Budavari Onkormanyzat Napkézis Taboranak biztositottunk lehet6séget a
sportpalyak és eszk6zok hasznalatara.

Ebben az évben is napi kapcsolatban alltunk a testneveld tanarokkal, akik rendszeresen
tartottak testnevelés érakat palydinkon. A tanév végén tébb keriileti iskola tartott sportnapot
a Sportkdzpontban. Az érettségi iddszakban a kozépiskolak vették igénybe palyainkat a
kozépszinti testnevelés érettségi gyakorlati részének lebonyolitdsara.

Tavasszal a Kozép Budai Tankertilet (1., Il., Xil. kertlet) testneveldi szamara tovabbképzési céllal
szakmai konferenciat szerveztiink ,A judo alapelemeitdl az érettségire vald felkészilésig”
témaban.

Az iskolak diakolimpiai versenyeit a Sport- és Szabadid8kdzpont koordinalja. Ezek a versenyek
minden évben a tanév folyaman folyamatosan zajlanak. A versenyeken kiviil rendszeresen
tartottak testnevelés drakat palyainkon.

16 kapcsolat, sikeres egyuttmiikodés alakult ki a kerilileti 6vodéakkal, bolcs6dékkel, és a
Budavari Szocidlis és Gyermekjoléti Szolgaltatdsi Kdzponttal. A Csaladsegité Kézpont tébb
alkalommal tartott tovabbképzést kdzszolgalati munkat végzé segitéinek a Sportkézpontban.

A Farkas Ferenc Zeneiskola rendszeres haszndloja volt a kozdsségi terminknek,
rendezvényeket, vizsgakat, drakat tartottak nalunk.

A Budai Futball Clubbal (Tabani Spartacus jogutddja) valtozatlanul szerzédésben allunk,
utdnpotlas csapataik egész évben a fiives és miifiives futballpalyan tartottak edzéseiket.

Heti rendszerességgel igénybe vették az atiétikapaiyat a Tabani Spartacus tajfutéi, a mifiives
futballpalyat a HM Hadtorténeti Intézet és Mlazeum dolgozéi.

Tobb bérléje is volt a Sportkdzpontnak, a teniszpalyakat folyamatosan, a midflves
futballpalyat hétkdznap az esti 6rakban, és hétvégén vették igénybe.

Az év folyaman tobb nagyszabdsu rendezvényre bérelték ki a Czakd utcai Sport- és
Szabadid6kézpontot, volt kézottiik nemzetkézi is.

Fontos megemliteni, hogy 2018-ban a Budavari Onkormdnyzat finanszirozasaval nagyon sok
feltjitas, beruhazas valdsult meg. Az aszfaltos kézilabdapalya Uj, korszer(i gumiboritdst kapott,
felgjitottuk a lelaté melletti rézs(it, ami nemcsak szebb, de biztonsagosabb is lett. A futépalya
lelatd feldli oldalan talajba siillyesztett vilagitotestek elhelyezésére kerilt sor, ezzel
biztonsagosabbd téve a sététedés utani palyahasznélatot. A miifiives futballpalyén korszerdi,
mianyag (léseket szereltiink fel. Egy biifé fahaz telepitésére is sor kerdlt, mely 2019
tavaszatol kezdi meg mikodését. A Hegyalja ati kerités mentén, és a nyitott pagoda épiilet
mogotti rézsi tetején sdvényt telepitettiink.



A felujitasi munkalatok megszervezésében nagy segitségiinkre volt a GAMESZ.

2018 tavaszan ingyenes mikrochip leolvasd hellyé valtunk, ezzel segitjiik az arva kutyakkal
foglalkozo , Vigyél haza” Alapitvany munkajat.

Py

Programjainkat 2019-ben tovabb bévitjik, hogy tdbb lehetGséget biztositsunk a kerlletben
éléknek egészségi allapotuk megérzésére, sportolasra. A felajitdsok folytatédnak. Még szebb,
vonzdbb kérnyezethen szeretnénk fogadni vendégeinket.

Osszességében sikeres évet zartunk, a folyamatosan szépiils, korszeriibbé valo kérnyezet, a
programok egyre t6bb latogatot vonzanak a Sportkézpontba.

Budapest, 2019. januéar

intézményvezetd




JANUAR

A Czako utcai Sport- és Szabadid6kozpont teriiletén az Oxygen Wellness a téli hénapokban
fedett korcsolyapalyat Gizemeltetett, melyet hétkdznap 7.45 — 16.00 éraig — az igényeknek
megfelelGen elére elkészitett drarend szerint - a kerlileti iskoldk testnevelés dra keretében, és
az ovoddk ingyenesen hasznalhattak. Hétvégén a lakossag szamara tartottak nyitva.

A Czakos Csaladi Délutan keretében farsangot szerveztiink jelmezversennyel a kisgyerekes
csalddoknak.

DisKolitpiai versenyex:
Folytatodott az I. kerdleti iskolak kosarlabda bajnoksaga 10 lany és 10 fiu csapattal.

Az Egyetemi Katolikus Gimnaziumban keriilt megrendezésre kbzel 40 tanuld részvételével a
sakkverseny.

FEBRUAR

A jégpalya valtozatlanul nagy sikerrel miikédott.

A Kozép Budai Tankeriilethez (1., il., XIl. kerilet) tartozd altaldnos iskolak alsé tagozatos
tanuléinak rendezett jatékos sportvetélkedén keriiletiinket a Batthyany Lajos Altalanos Iskola
csapata képviselte.

A Czakds Csaladi Délutan Tesz-vesz muzsika programmal varta a gyerekeket. Hegediisné Toth
Zsuzsanna hangszerei nagy sikert arattak.

Diakolimpial versenyexk:

55 f6 részvételével lezajlott az asztalitenisz didkolimpia.

MARCIUS

11-én bezart a korcsolyapalya, elkezd6dtek a bontasi munkalatok.
A honap kozepén a fuves futballpalya szokasos tavaszi felvjitasa kezdetét vette.

Ebben a honapban keriilt sor a férfi zuhanyzo részleges felljitasara — ajtok javitasa, 6sszefolyd
cseréje.

A hdnap végén megindult a teniszpalyak helyreallitasa.
A Czakds Csalddi Délutén keretében kézmiives foglalkozas és arcfestés volt a program.
Didkolimpial versenyek:

A Toldy Ferenc Gimnazium adott otthont a roplabda didkolimpia mérkézéseinek. 3
korcsoportban 26 csapat indult a versenyen.



APRILIS

12-én a HM Hadtorténeti Intézet és Muzeum tartott fizikai felmérést sajat dolgozdinak.

14-én keriilt megrendezésre a Sportkézpont hagyomanyos Tavaszkoszéntd Sport- és
Egészségnapja, melynek keretében sportprogramok, bemutaték, kézmives foglalkozas,
arcfestés, ugralovar, életmod tandcsadas, egészségligyi sziirdvizsgélat vérta a csalddokat.

A felujitott palyakkal megkezdddott a szabadtéri tenisz szezon.

21-én, a Fold Napja programhoz kapcsoléddan Dr. Nagy Gabor Tamdas polgarmester ur
sajtotdjékoztatot tartott a Sportkdzpontban, melynek keretében bemutatta a keriilet altal
Gjonnan vasarolt elektromos meghajtasu szallitd és utcatakarito jarmiveket. Polgarmester Ur
kezdeményezésére ingyenes mikrochip leolvasé hellyé vaitunk, igy azota nalunk is lehetGség
van az elkdboroit kutydk beazonositasara.

29-én az Oxygen Wellness ingyenes sportnapot tartott, melyen elsdsorban I. keriileti lakosok
vettek részt.

Nagy sikere volt a Czakds Csaladi Délutan Mini tanchdz programjanak, ahol Kaszab Tibor
zenélt, mesélt, és megtancoltatta a vendégeket.

Diakolimpial versenyek:

A maszo-fuggeszked6 verseny lebonyolitdsat a Petéfi Sandor Gimnazium vallalja évek 6ta,
ebben az évben 7 kdzépiskolai csapat versengett.

A Hunfalvy Janos Két Tanitdsi Nyelvii Kozgazdasagi Szakgimnazium adott otthont a kerileti
floorball tornanak, melyen 2 korcsoportban dsszesen 9 csapat indult.

A Sportkdzpontban keriilt megrendezésre az atlétika tébbproba verseny, melyen az altalanos
iskoldk 1. osztalyatdl a gimndzium 12. évfolyamaig tébb mint 150 didk vett részt.

Minden évben a diakolimpia legtobb tanulét megmozgatd eseménye a mezei futdverseny,
melynek helyszine a Vérmez4. Ebben az évben 550-en teljesitették a korcsoportjuknak
megfelel§ tavot.

A honap végén megkezd6dott a keriileti labdarigdé bajnoksag tavaszi forduldja, 6
korcsoportban 29 csapat mérkézott egymassal.

MAJUS
Ebben a hénapban két jelentds, mar hagyomanyosnak mondhatd labdarugd tornanak adott

otthont a Sportkdzpont. 6-an a Budai Futball Club {a Tabani Spartacus Labdarigd
Szakosztalyanak jogutodja) Xll. Machos Ferenc Labdariugd Emléktornaja zajlott le.

26-an pedig Vecsey Andrds képvisel6 ar szervezésében 25. alkalommal kerlit sor az |. kertileti
Egyhazak Labdarugo Bajnoksédgara. Az esemény diszvendége Gera Zoltén, az FTC labdartgéja
volt.



A Kihivas Napja programra keriletiink 2018-ban is benevezett. Az iskoidk sajat kereteik kézott
szervezték meg ezt a napot. A Sportkdzpont palyait az évodasok népesitették be, és az
ovodapedagoégusok vezetésével boldogan vetették bele magukat a mozgds Grémeibe. Aznapra
ugraldvarat is feldllitottunk, amit nagy lelkesedéssel vettek birtokba a kicsik.

A Hegyalja ati kerités mentén sévény telepitésére kerdilt sor.
Didkolimpiai Versenyek:

Folytatédott az aprilisban megkezdett labdartgd bajnoksag.

JUNIUS

2-an  elsd izben rendeztink gyereknapot, ahol ugrdlévarral, jatékokkal, kézmfiives
foglalkozassal, arcfestéssel kedveskedtlink a kicsiknek és a nagyobbaknak. Keresé és menté
kutyak kiképzésébdl is kaphattak egy kis izelitét.

6-an a Szildgyi Erzsébet Gimnazium, 8-dn a Szt. Gellért Katolikus Altaldnos Iskola és
Gimnéazium, 13-an az Egyetemi Katolikus Gimnazium, és 14-én a Lisznyai Utcai Altalanos Iskola
tartotta sportnapjat a Sportkézpontban.

tbben a hodnapban tobb kerlileti kézépiskola vette igénybe palydinkat a kodzépszintd
testnevelés érettségi gyakorlati részének lebonyolitdsa céljabdél.

A testnevel§ tanarok zaroértekezletén koszontottik Takacs Zoltant, a Toldy Ferenc
Gimnazium testnevel$ igazgatdhelyettesét, aki Virag Benedek dijat kapott a keriletben
végzett sok éves munkéja elismeréseként, és elblcsuztunk Homoki Evatdl, a Lisznyai Utcai
Altalanos Iskola testnevel8 tanaratél, aki nyugdijba vonult. Kiértékeltiik az évet, a diakolimpiai
tapasztalatokat.

A hénap folyaman kertilt sor a Czaké utca feldli oldalon a fak gailyazasara.

26-4t6l nyolc héten keresztiil ismét a Lisznyai Utcai Altalanos Iskola adott otthont a Budavari
Onkormanyzat Napkézis taboranak. Ez id6 alatt a Sportkdzpont lehetéséget biztositott a
taborozoknak a sportpalyak és eszkdzok hasznalatara.

JUuLIuS

Ebben a hodnapban kezdetét vette az ingatlan nagyszabast felljitdsa. Elkészilt a
kézilabdapalya uj gumiburkolata, megtortént a lelatéd melletti betonszerkezet elbontasa és a
rézs( kialakitasa, fiivesitése, a futdpalya részleges javitasa, valamint a bifé fahaz alapozasa és
kdzmiivesitése.

Sor keriilt a flives futballpélya feldjitasara, és a mflives palya specialis eszkdzokkel térténd
karbantartasara.

A honap végén sajnalatos mdédon a féépiilet elétti viz fényomdcsSben csGtorést észleltiink,
melynek feltdrasa megkezdddott.



AUGUSZTUS

Sikeresen kijavitottdk a torott viznyomaocsovet,
A midifilives futballpdlyan korszer(, miianyag iiléseket szereltlink fel.
Megtdrtént a biifé fahaz telepitése.

25-én a Budavari Onkormdnyzat szervezésében keriilt sor a hagyomanyos Nyarbucsiztaté Bal
megrendezésére, ahol szines programokkal vértak a keriileti lakosokat. Az est sztarfellépdje a
Mogollon Band arizonai egylittes volt, akik fergeteges hangulatu koncertet adtak, mely utan
csodalatos tizijatékban gyonydrkédhetett a tobb szaz vendég.

SZEPTEMBER

13-an tartottuk a kerliieti testnevelé tanarok évnyitd értekezletét, ahol megbeszéltiik a
diakolimpiai versenyek éves programjat, és az egyéb teendéket.

15-én a Budavari Szocidlis és Gyermekjoléti Szolgaltatasi Kozpont, az Oxygen Wellness
Sportegyesiilet és a Sportkdzpont kézdsen megrendezte a Kortalanul Csalddi és Sportnapot,
melynek mottoja az egészség és az egészségtudatossdg volt. Szinpadi mdsorok,
mentalhigiénés  és  egészségmeglrzé beszélgetések,  taplalkozasi  tandcsadas,
sportfoglalkozasok, kézmlives mihely, gyerekprogramok, civil szervezetek hemutatkozasa, az
Oxygen Wellness edz6i altal tartott bemutatd edzések, kutyas bemutatd varta az
érdeklédbket. Bogracsban finom ebédet készitettek az Egyesitett Bélcsédék dolgozai.

23-an lecsofézésre kerlilt sor, melyet Varga Antal alpolgarmester Ur szervezett csaladok és
barati tarsasagok szamara.

22-én az |. Keriileti Rendérkapitanysag Rendvédelmi Sportnapjat bonyolitottak le.

Elkésziilt a fééplilet végében [évé |épcs tetején a vizelvezetés, igy esGzéskor mar nem okoz
gondot a nagy mennyiségli csapadék.

26-an az atlétika tobbproba versenyét rendeztiik meg az dltalanos iskolai korosztalyoknak,
ahol 26 csapat, 160 tanuld indult.

OKTOBER

6-an az Orszagos Lengyel Onkormanyzat Sportnapja volt a Sportkdzpontban.

A hénap kozepén véget ért a szabadtéri tenisz szezon, megkezdddodtt a korcsolyapdlya
el6készitése.

A futdpalya lelatd feldli oldalan talajba stllyesztett vildgitotestek elhelyezésére kerdiit sor,
ezzel biztonsagosabba téve a s6tétedés utani palyahasznalatot.



A hoénap végén a ,72 éra kompromisszum nélkil” elnevezésl orszagos akcid dnkéntesei
segitségével sovényt telepitettlink a szabadtéri jatszdeszkdz6k és a nyitott pagoda mogotti
rézsu tetejere.

A Czakds Csaladi Délutdnon megtanitottuk a gyerekeket toklampast faragni.
Diakolitmpiai versenyerk:

A 2018-2019-es tanév labdarigd bajnoksaganak 6szi forduldja zajlott le oktdberben, 30 csapat
részvételével.

Az altalanos iskolas korosztaly atlétika tébbprdba versenyének lebonyolitasara is sor kertilt,
ahol 160 tanulg indult.

NOVEMBER

A jégpiélya épitési munkalatai zajlottak.
Elkésziilt az iskoldk és dvodak igényei alapjan Gsszeallitott korcsolyapalya orarend.

A Czakds Csaladi Délutan meghivott vendége a Meselatd Babtarsulat volt, el6addsuk nagy
sikert aratott.

Didkolimpiai versenyek:
Elindult ennek a tanévnek a kosarlabda bajnoksaga 13 csapat részvételével.

Mdszo-fliggeszkedd versenyt rendeztiink koézépiskolas tanuldknak a Petéfi Sandor
Gimnaziumban.

Lebonyolitasra kerlilt az asztalitenisz diakolimpia, melyen t6bb mint 60 keruleti tanulé mérte
Ossze tudasat.

DECEMBER

A szokatlanul meleg id&jaras miatt csak december 1-jén nyitott meg a korcsolyapélya. A téli
szUinet ideje alatt egész napos nyilvantartassal izemelt.

A bufé fahaz belsé villanyszerelési munkai elkésziiltek.
Diakolifnpial versenyex:

3-an, négy iskola alsé tagozatos tanuloinak részvételével ,Mikulas valté” néven jatékos
sorverseny megrendezésére ker(ilt sor a Budavari Altalanos Iskolaban.

Folytatodott a kosarlabda bajnoksag.



