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Budapest I. keriilet Budavari Onkormanyzat Képviseld-testiiletének
2025. szeptember 18-i rendes Ulésére

Javaslat keriileti apolasi pénzbeli tamogatas bevezetésének megvizsgalasarol

A képviselo-testileti Ulés formaja: nyilvanos (lésen targyalando

Elfogadasahoz szikséges tobbség: egyszer( tobbség,

Tisztelt Képvisel-testulet!

Magyarorszagon a folyamatos apolasra szorulé emberek és csaladjaik szamos komoly nehézséggel kiizdenek,
melyek a tarsadalmi, gazdasagi és ellatérendszeri hianyossagokbdl fakacdnak.

A 65 év felettiek szama az |. kerliletben mintegy 6 ezer {6, koziluk — az orszagos aranyt figyelembe véve —
tobb mint 4 ezren élnek valamilyen korlatozottsaggal, azaz apolasra vagy segitségre szorulnak. Az
otthonkézeli ellatas — példaul hazi segitsegnydjtas — azonban csak a korosztaly 7-10%-anak elérhetd, mig az
idosek otthonaiban szakellatast mindossze 3% tud igénybe venni. A varakozék szama folyamatosan né, és
mar meghaladja az ellatottak felét. Az allami féréhelyek szama nem béviilt az elmdlt években, igy a
kapacitashiany sulyos problémat jelent.

A csaladtagok altal végzett otthoni apolas Magyarorszagon jelentds terhet ro a gondozokra. A gazdasagilag
aktiv kordak 8,3%-a, mintegy 400 ezer f6 (80%-ban nék) gondoz hozzatartozét. Az dpolas akar 10-12 évig is
eltarthat, ami fizikai, mentalis és anyagi szemponthdl is rendkiviil megterhel6. Egy friss kutatas szerint az
otthoni gondozék kb. 60%-a mentalisan annyira rossz allapotban van, hogy orvosi segitségre szorulna, ami
hossz{ tavon tovabb rontja életkilatasaikat.

A csaladok helyzetét tovabb neheziti hogy a magyar allam nem fordit elegendd forrast az idésellatas
fejlesztésére, és a jelenlegi kormanyzati szemlélet is inkabb a csaladokra bizza a gondozas megoldasat,
mikézben a tarsadalmi valtozasok (pl. kulféldre koltozés, valasok novekedése) miatt egyre kevesebb a
ténylegesen elérhetd csaladi segitséqg.

Az apolasi dij a csaladtagok széméra biztositott havi pénzbeli juttatds, amelynek célja a keresetpdtlas az
otthoni apolas idejére. 2025-ben az apolasi dij alaposszege bruttd 49 960 forint, az emelt &sszegl apolasi dij
74 940 forint, mig a kiemelt apolasi dij 89 928 forint havonta. Az apoléasi dijat szigoru feltételek mellett lehet

igénybe venni, és a jogosultsag korlatozott: a csaladtagok mindossze 11-13%-a részestlhet ebbdl valamilyen
formaban.

A 2019-es adatok szerint az apolasi dijban és a Gyermekek otthongondozasi dijaban (GYOD) 6sszesen
mintegy 55 ezer személy részesiilt, ami a ténylegesen apolasra szoruldk szamahoz képest alacsony arany. Az
allami tamogatas nem fedezi a gondozas teljes kéltségét, igy sok csaladnak jelentds anyagi terhet jelent az



apolas, ami akéar csédhelyzethez is vezethet, de mindenképpen hosszd tavon fenntarthatatlan helyzetet
eredmeényez.

Az |. kerlletben tobbféle célzott pénzbeli és természetbeni tamogatas is elérhetd, mint példaul a
gyogyszertamogatas vagy az elézé ciklushan bevezetett akadalymentesitési tdimogatas, de mindezek még
egylttesen sem fedezik azt, hogy egy aktiv koru csalddtag az apolasi munka miatt kiesik a keresék kozil.

Online felmérést végeztem, amelyben kikértem a keriiletiek véleményét eqy bevezetendd kerlleti apolasi
tamogatasrol. Valamennyi kitolté egyetértett azzal, hogy szikség van apolasi tamogatasra, a kitoltok 46%-a
szerint legalabb a medianbert (nettd 398.800,-) kellene kapnia azoknak, akik legalabb teljes munkaidében
apoljak egy csaladtagjukat, tovabbi 43% pedig legaldbb a miniméalbért (nettd 193.382,-) javasolja. Abban
teljes egyetértés van, hogy szolgalati idének szamitson az apolas, és tarsadalombiztositasi jogviszonynak. A
kitGlték 95%-a szerint szlikséges az is, hogy megépljon a régota tervezett kerlileti 5nkormanyzati idésotthon
a Logodi utcaban.

A Budavari Onkormanyzat rendelkezésére jelenleg nem all adat arra vonatkozolag, hogy kik igényelnének
apolasi tamogatast. Azt javaslom ezért, hogy késziljon anonim és énkéntes igenyfelmérés (pl. haziorvosok,
Budavari Szocialis és Gyermekjoléti Szolgaltatasi Kézpont, Varnegyed Ujsag, kérdbivezés stb. segitségével)
arrél, hogy hany kerdleti csaladban volna szilkség dpolas tdmogatasra. Az igényfelmérés soran a GDPR
szabalyait be kell tartani, a kitolték dnkéntesen és az anonimitasuk megbrzése mellett télthessék ki a
kérddivet, a segitséget nyljto szervezetek szerepe minddssze az, hogy felhivjak a figyelmet a lehetdségre.

A beérkezett adatok alapjan vizsgélja meg a Budavéari Onkorméanyzat, hogy mennyi és milyen segitségre volna
szikség és hogy ez kiilénb6zé konstrukcidk szerint mennyi forrast igényelne. Mindezek alapjan pedig a
Polgarmester dolgozza ki a szocidlis és gyermekjoléti pénzbeni, természetbeni és személyes gondoskoddst
nyujté elldtdsokrdl szélé onkormdnyzati rendelet (6/2015. (11.27.) énkormdnyzati rendelet) modositasat,
amelyben az apolasi pénzbeli tamogatés részleteit rogziti. A rendeletmddositasi javaslatot pedig a
polgarmester terjessze a képvisel6-testilet elé.

A dontésnek kbltségvetési hatasa van: a felmérés és késébb a tamogatas koltsége a kiadasi oldalon jelenik
meg. A szamszerQ koltsegvetési igény a felmérés és a tdmogatasi konstrukcid kialakitasa utdn éllapithaté
meg. Ez a konstrukcio a felmérés adatainak ismeretében alakithaté ki, tehat jelenleg nem &ll rendelkezésre,

A Polgarmester feladata az, hogy a felmérést elkészitse, a felmérés alapjan koncepciét dolgozzon ki és a
koncepcié végrehajtasat megalapozé jogszabalyt (Gnkorményzati rendeletet) készitsen el6. Ennek soran
vegezze el a szlikséges szamitasokat az elorelathato koltségekrdl, igy az eldkészitett rendelet megalkotasakor
mar rendelkezésre fog allni, hogy az apolasi pénzbeli taimogatas bevezetése varhatéan mekkora kiadast jelent
az 6nkormanyzat szamara, igy annak ismeretében donthet a képviselGtestiilet majd a rendelet elfogadasarél.

A felmérés és eldkészités elkészitésére vonatkozd koltségvetési forras a  Polgarmesteri  Hivatal
koltségvetésében rendelkezésre all.

Jelen elGterjesztés azt célozza, hogy a Budavari Onkormanyzat kifejezi szandékat arra vonatkozéan,
hogy épolasi tdamogatassal segitse az élethelyzetilk miatt erre raszorulé keriileti csaladokat és
megvizsgalja ennek lehetdségét.

Az Motv. 46.5(1) bekezdése alapjan az Glés nyilvanos, tovabba az Métv. 50.5-a alapjan levezethetd fészabaly
szerint a Képvisel6-testiilet egyszerd tobbséggel szavaz.

Kérem a tisztelt Képviselo-testiiletet a javaslatok elfogadéasara!
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DONTES| JAVASLAT

Budapest |. kerilet Budavari Onkormanyzat Képvisel6-testiilete
../2025. (....) onkorményzati hatarozata

a kerlleti pénzbeli 4polasi timogatas bevezetése megvizsgalasanak szandékaral.

1. Budapest |. kerllet Budavari Onkormanyzat Képvisel6-testilete Gigy hataroz, hogy a keriiletben é16, egy
csaladtag apolasa miatt a munkaerépiacrol kiesé emberek segitését fontos kérdésnek tartja, ezért meg
kivanja vizsgalni, hogy van-e lehetéség keriileti apolasi pénzbeli tamogatas bevezetésére.

Hatarido: azonnal
Felel6s: polgarmester

Budapest |. kerulet Budavari Onkormanyzat Képviseld-testilete
.../2025. (....) 6nkormanyzati hatarozata
a kertileti pénzbeli apolasi tamogatas bevezetésével kapcsolatos felmérésrol.

2. Budapest | kerUlet Budavari Onkormanyzat Képviselo-testilete (gy hataroz, hogy felkéri a
polgarmestert, hogy készitsen felmérést a keriiletben €l6 azon csaladokrol, amelyekben valamely
csaladtag apolasaval napi 8 o6ranadl tébbet t6lt egy csaladtag. Készitsen tovabba eldzetes
koltségszamitast az dpolasi pénzbeli tdimogatas bevezetésérdl|, és ezt a felmérést valamint a szamitast
tajekoztatasul terjessze a képviseld-testilet elé.

Hataridd: 2025. decemberi rendes képviselo-testiileti Glés
Felelds: polgarmester

Budapest |. keriilet Budavari Onkormanyzat Képviselé-testiilete
../2025. (....) 6nkormanyzati hatarozata
a keriileti apolasi pénzbeli tamogatas bevezetésérdl szolo rendelet megalkotasanak szandékarol

3. Budapest |. kerllet Budavari Onkormanyzat KépviselS-testillete Ggy hataroz, hogy felkéri a
polgarmestert, hogy dolgozzon ki Gnkormanyzati rendeletet és terjesszen a Képviselé-testiilet elé a
kerlleti dpolasi pénzbeli tamogatas nyudjtasanak rendjérél.

Hataridé: 2025. decemberi rendes képviselé-testileti Glés
Felel6s: polgarmester

Budapest, 2025. szeptember 7.
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Varadiné Naszalyi Marta
képviseld
Budavari Onkormanyzat
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